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Das Team Strammer Max wünscht allen Kindern guten Appetit!

 

Strammer Max KW 40 03-07.10.2022
KW 40 Tipp des Tages Gesunde Leckerei 
Montag

03.10.2022 
Feiertag Feiertag 

Dienstag
04.10.2022 

Pizza-Suppe(1,a,c,g,a1), Bäcker-
Brötchen(a,a1,a2)

Obst, Gemüsekorb

Mittwoch
05.10.2022 

Geflügel Hotdog zum selberbasteln
mit Wedges(a,j,a1), Gurkentaler.

Donnerstag
06.10.2022 

Gabelspaghetti(a,c,a1), mit
Tomatensauce(a,a1), Grüner Salat

(27), mit Sahne-Dressing(g,j,l)

Obst

Freitag
07.10.2022 

Fisch in Knusperpanade(a,c,d,a1,a3),
dazu Kartoffeln, und Spinat(g)

Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff,  27-unter Schutzatmosphäre verpackt 
Allergene:   a-Gluten,   c-Eier,   d-Fisch,   g-Milch,   j-Senf,   l-SO2,   a1-Weizen,   a2-Roggen,   a3-Gerste

 
k e i n e  F r e i g a b e
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Speise / Komponente Allergene
Pizza-Suppe, Bäcker-Brötchen               

 Pizza-Suppe
             

 Bäcker-Brötchen
            

Geflügel Hotdog zum selberbasteln mit Wedges, Gurkentaler.             

 Geflügel Hotdog zum selberbasteln mit Wedges
            

Gabelspaghetti, mit Tomatensauce, Grüner Salat, mit Sahne-Dressing                

 Gabelspaghetti
            

 mit Tomatensauce
           

 mit Sahne-Dressing             

Fisch in Knusperpanade, dazu Kartoffeln, und Spinat                
 Fisch in Knusperpanade

              
 und Spinat           

Gluten  Eier  Fisch  Milch  Senf  SO2  Weizen  Roggen  Gerste 


