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Montag Feiertag Feiertag
03.10.2022
Dienstag Pizza-Suppe(l,a,c,g,al), Bicker- Obst, Gemiisekorb
04.10.2022 Brotchen(a,al,a2)
Mittwoch Gefliigel Hotdog zum selberbasteln
05.10.2022 mit Wedges(a,j,al), Gurkentaler.
Donnerstag Gabelspaghettl(a,c,a.l.), mit Obst
06.10.2022 Tomatensauce(a,al), Griiner Salat
o (27), mit Sahne-Dressing(g,j,l)
Freitag Fisch in Knusperpanade(a,c,d,al,a3),
07.10.2022 dazu Kartoffeln, und Spinat(g)

Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 27-unter Schutzatmosphare verpackt
Allergene: a-Gluten, c-Eier, d-Fisch, g-Milch, j-Senf, I-S02, a1-Weizen, a2-Roggen, a3-Gerste

Strammer Max-Schul & Kita Catering - Behringstr. 3 - 33428 Harsewinkel - Tel.: 0176/23229092 - E-Mail: strammermaxgreffen@web.de

Das Team Strammer Max winscht allen Kindern qbd’en Appetit!




Speise / Komponente

Pizza-Suppe, Backer-Brotchen

Pizza-Suppe

Backer-Brotchen

Gefliigel Hotdog zum selberbasteln mit Wedges, Gurkentaler.

Geflligel Hotdog zum selberbasteln mit Wedges

Gabelspaghetti, mit Tomatensauce, Gruner Salat, mit Sahne-Dressing @

Gabelspaghetti

mit Tomatensauce

mit Sahne-Dressing @

Fisch in Knusperpanade, dazu Kartoffeln, und Spinat 0
Fisch in Knusperpanade 0

und Spinat

Gluten Eier QFisch Milch Senf @802 Weizen Roggen Gerste
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