
Knete	selber	herstellen

nur	mit	einem	Erwachsenen	zusammen!!!

Das	brauchst	du:

-		400g	Mehl

-		200g	Salz

-		2	EL	Zitronensäure	

-		500ml	kochendes	Wasser	

-		3	EL	Speiseöl

-		Lebensmittelfarbe

-		eine	Schüssel	und	einen	Handmixer

So	wird	es	gemacht:

1.	 Fülle	 das	Mehl,	 das	 Salz,	 die	 Zitronensäure,	 das

Speiseöl	und	das	kochende	Wasser	in	eine	Schüssel.

Knete	es	mit	dem	Handmixer	gut	durch.

2.	 Wenn	 die	 Masse	 fertig	 ist,	 kannst	 du	 die

Lebensmittelfarbe	dazugeben.



	

Dann	ist	die	Knete	schon	fertig	und	der	große	Knetspaß

kann	beginnen.

Wenn	du	die	Knete	anschließend	luftdicht	verpackst,

hält	sie	etwa	ein	halbes	Jahr.

Viel	Spaß	dabei!!!


